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Fizetett hirdetés

Védd a magyar munkahelyeket!
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Sport
egeszseg,
mozgas

A Nordic Walking egyik elonye, hogy
életkorunkhoz és edzettségi szintiinkhoz
igazithatjuk a tempot és az intenzitast.

A Gymstick edzésforma
idén is sokakat
megmozgatott.

Idén is kiprobalhattunk tobbféle
mozgasformat és kiilonb6zo turakra is
indulhattunk az Eletmodvalté Hetek
programjainak kdszonhetden:
Bogacsra is eltekertek a résztvevok.

A rendezvénysorozat keretében idén szabadtéren sportolhattunk, a szeptember 30-ig tarté
program hagyomanyosan a Tour de Mezdkovesddel indult szeptember 19-én: lehetdségiik volt
gyaloglasra és kerékpdrozasra is a résztvevéknek tombolaszelvényekért. Szeptember 22-én a
Nordic Walking —a sifutds elemeire épiild — mozgdsformat probalhattuk ki a Kavicsos-t6 és Sza-
badiddparkban, ahol a specidlis bottal végzett sport technikdjat mutatta be Potané Lazar Maria, a
program fészervezdje. A pontgyUjté rendezvénysorozat Gymstick edzéshemutatdval folytatodott
a Kavicsos-tonal szeptember 23-an. Az izmokat alaposan megmozgato, erd- és egyensulyfe;-
lesztd edzésformat szintén Potané Lazar Mdria mutatta be a sportolni vagyoknak. Az eredetileg
jégkorong-csapatok alapozd edzéseihez kifejlesztett mddszer alapja a Gymstick nev(i sporteszkoz,
egy olyan rud, melynek két végéhez gumikotél illeszkedik. Szeptember 25-én borospince-latogatd
bicajt(rat szerveztek Bogdcsra, mintegy tizenéten gyilekeztek az Odor Kerékvar el6tt és tekertek
el a telepiilésre, visszafelé pedig szafari busz hozta a résztvevdket. Az Eletmddvaltd Hetek prog-
ramjai kozott szerepelt tovabba Tiszababolndrol indult vezetett Tisza-tavi csonaktira szeptember
20-4n, valamint Mecsek tura is szeptember 26-27-én, melynek keretében a Kazari Riolittufa -

Salgé vara - Boszorkanyké - Somoské vara volt az ati cél a kirdnduloknak. A rendezvénysorozat
szeptember 28-ai programja pedig senior joga volt a Kavicsos-t6 és Szabadidéparkban. Ezenkiviil
egyénileq is elkerekezhettiink Szomolydra, Tiszababolndra, Cserépfaluba vagy Tisza-t6 kordili turdra
is indulhattunk pontokért, a gy(ijtéfiizeteket a szervezé Progressiobt Kft. székhelyén lehetett le-
adni. Idén a Tour de MezSkavesd és Eletmdvaltd Hetek Facebook-oldalan online zajlott a sorsolas
szeptember 30-dn értékes nyereményekért, a fodij egy wellnessutalvany volt. D. Anett
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AKTUALIS

Kovesd: sikertorténet:
o ’
Cser1 Tamas

Szézadik élvonalbeli bajnoki mérkdzését jatszotta Cseri Tamas,
a kozéppalyas a Kisvarda ellen iinnepelte a jubileumot.

Csapatunk jatékosat Tallai Andrds klubelndk koszontétte 100. élvo-
nalbeli bajnoki mérkdzése alkalmabol a Mezdkovesd Zsdry FC nevében,
a Mezdkovesd-Kisvarda taldlkozd eldtt oktdber 3-an.

PALYAFUTAS Cseri Tamés palyafutasa soran tobbek kdzott a
Ferencvdros, a GyGr, a Pécs, a Gyirmot egyiittesében jatszott, mig
Mezdkovesdre a Kisvarda gdrdajatol igazolt 2017 nyardn. Varosunk-
ban lett élvonalbeli jatékos, az elsd osztalyban 2017. julius 15-én
mutatkozott be a Debrecen vendégeként 2-1-re megnyert bajnoki
mérkdzésen. A jatékos rogtén alapember lett MezGkovesden, a
2017-2018-as szezonban 33 bajnoki mérk6zéshdl 29 alkalommal
kezd6ként, négyszer pedig csereként [épett palydra. Az elsé NB
l.-es goljat a Didsgydr elleni megyei rangadon szerezte meg 2017.
augusztus 26-an. Ezt a golt az idényben tovabbi 3 taldlat kdvette.

Kézéppalyasunk a 2018/2019-es szezonban 28 mérkdzésen volt kez-
dd, mig eqy alkalommal csereként jutott szohoz. Ebben az idényben is
négy taldlatig jutott a bajnoksagban.

A 2019-2020-as szezon nemcsak csapatunk szamara hozott sport-
torténelmi sikert, Cseri Tamads is karrierjének legjobb idényét zarta
az élvonalban. Az OTP Bank Ligdban 32 mérkdzésen [épett palydra
csapatkapitanyként, 29-szer kezdd volt és 7 golt szerzett, igy a hdzi
gollovélistan a 2. helyen végzett. Csapatunk tavaly a Magyar Kupaban
is kiemelkedden szerepelt, Cseri a kupadontével egy(tt 6sszesen 6
mérkdzésen jatszott és a Kaposvar elleni hazai taldlkozon golt is [6tt.

Jatékosunk az 4j idényben is rendszeresen jdtszik, mind a hat
bajnoki taldlkozdn kezddként szamolt vele Kuttor Attila, a Paks
elleni 2-1-re megnyert mérkdzésen raadasul gyonyord tdvoli
[6véssel juttatta kétgolos elényhoz csapatunkat.
(Fot6: mezokovesdzsory.hu/ Gal Péter) B.K.
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Valogatott
debutalas

Méasodszor is behivta Cseri Tamast a magyar labdarugo
valogatottha Marco Rossi szovetségi kapitany. A Kisvarda elleni
talalkozon 100. elsd osztalyu bajnoki mérkozéseét jatszo
kdzéppalyas a Mezokovesd Zsory FC torténetének elsd jatékosa-
ként szerepelhetett a nemzeti egyiitteshen:
szeptember 6-an, az Oroszorszag elleni Nemzetek Ligaja
meérkozésen debiitalt a valogatotthan.

A jatékos az NB I.-es bemutatkozastol szamitva gyakorlatilag harom
év alatt, 32 évesen jutott el a valogatott debiitaldsig. A tavalyi évben
karrierje legjobb idényét produkalta, teljesitményét jol mutatja, hogy a
Magyar Labdartigé Szdvetség a 2019-2020-as idény legjobb jatékosanak
valasztotta. Ennek nyoman a valogatott meghivd sem maradt el, ahova
augusztus 30-an csatlakozott, egy nappal a 2-1-es Paks elleni sikert kdve-
téen, kdzéppalydsunk egy emlékezetes tavoli bombaval vette ki a részét a
gybzelembdl. Onbizalommal telve érkezhetett meg tehat a valogatotthoz,
ahol egy teljes hetet toltott.

—Nagyon j6 volt az elsd hetem a nemzeti csapatnal, igy érzem, hogy
sikeriilt beilleszkednem és ami dromteli, hogy az oroszok elleni mérkdzé-
sen palydra [éphettem. A program s(ir(i volt, kevés iddnk jutott a gyakor-
asra, elsdsorban a taktikai elemek kaptak hangsulyos szerepet. Emellett a
torokorszagi utazasra is elment két nap. Egy kicsit faraszto volt, hiszen volt
olyan nap, amikor két edzés szerepelt a programban, de nagyon j6l érez-
tem magam — hangsulyozta Cseri Tamas, akinek az elején nem volt konnyt
a helyzete, mint mondta, egy teljesen j kdzegbe cséppent bele, azonban a
vége felé mar érezte, hogy elfogadjak és a stab, valamint a csapat tagjaiis
kedvesek és korrektek voltak vele.

A jatékosnak nagyon sokat jelent a csalddja: felesége és két kislanya,
érdekesség, hogy gyermekeinek, Zoja Pannanak és Zora Pankanak a nevét
a ldbdra tetovaltatta. Tehetsége és kitartdsa mellett nekik is sokat kdszon a
kozéppalyas, aki a torokok elleni mérkdzésen még nem kapott lehetdséget,
viszont az oroszok elleni talalkozd 82. percében eljott a varva vart pillanat,
Cseri Tamas palydra léphetett a valogatottban.

—Nem volt bennem kiiléndsebb izgalom, az elsé 6t nap nehezebb
volt a beilleszkedés és az edzések szempontjabol. Amikor palydra éptem,
prébaltam higgadt maradni, és igyekeztem élvezni azt, hogy jatszhatok.

A Puskds Aréndban ez volt a masodik mérkdzésem és sajnos azt kell mon-
danom, hogy egyelére nem annyira jo ez a helyszin nekem, mert a tavalyi
kupadontdvel egyiitt kettobdl két vereségem van a nemzeti stadionban.
Sajnalom azt, hogy a néz6k hidnyoztak a leldtorol, szerintem 6k nagy
lendiiletet adhattak volna a csapatnak. Ezt leszamitva minden nagyon j6
volt — mondta a vdlogatott jatékos.

ELSO Nemcsak a kdzéppélyas szamara marad emlékezetes ez a taldlkozo,
hiszen a mezékovesdi klub 1975 6ta irodo torténetének elsé jatékosaként
jutott sz6hoz a nemzeti csapatban, ami biiszkeséggel tolti el.

—Minden téren nagy megtiszteltetés ez a szamomra, oriilok annak, hogy
elsd lehetek a klub torténetében, aki bemutatkozott a valogatottban. Bizom
benne, hogy még sok jatékos be fog keriilni Mezdkévesdrél a nemzeti csapat-
ba —fejezte ki reményét Cseri Tamas, aki Ujra bizonyithat, hiszen Marco Rossi
az oktoberi valogatott mérkézéseken is szamit a rutinos labdartigéra.

A magyar valogatott az oktober 8-ai Bulgaria—Magyarorszag EB
pétselejtezd utan oktdber 11-én Szerbidban, majd 14-én Oroszorszagban
jatszott Nemzetek Ligdja mérkézést, mindharom taldlkozot lapzartank utan
rendezték meg. Badi Krisztian



Idén 8 km-es szakaszokon biciklizhettiink vagy gyalogolhattunk a XVI. Tour de Mezékdvesden,

AKTUALIS

as is kedvezett a program résztvevdinek

valamint a legkisebbek is végigtekertek egy rovidebb tavon.

Atestmozgdsrdl szolt a szeptember 19-e
varosunkban, a lelkes sportolni vagyok két
keréken és ket labon is teljesithették a tavokat
és gy(ijthették a tombolaszelvényeket idén is
kellemes, napos id6ben immar 16. alkalommal,

MEGNYITO A programot Tallai Andras miniszter-
helyettes, térségiink orszaggydilési képviseldje
nyitotta meg, aki két jo hirt is megosztott a jelenlé-
vBkkel a Kavicsos-16 és Szabadiddparkban. - Epill
a Mez6kovesd-Blikkzsérc kozotti kerékpardt,
amelyet jové jdliusban adnak at. Azt gondolom, ez
afejlesztés a térségben él6, kerékparozast kedveld
emberek szdmara nagy el6relépést jelent. Az Eger-
Miskolc kozotti kerékparut pedig tervezés alatt van
és jo esély van arra, hogy az is meg fog valdsulni.
Az (tvonal keresztezni fogja a Mez6kdvesd-
Blikkzsérc kerékparutat, illetve tobb telepiilést

is érinteni fog itt, Dél-Borsodban, azt gondolom,
egy nagy lehet6ség elétt allunk. Egyre tobben
vélasztjak a kerékparozast, amely remek sportolasi
lehetdség, fontos, hogy mozogjunk, a szabadban
legytink és hogy gyermekeinket, unokdinkat is

erre neveljlik. Biztos vagyok benne, hogy ezen a
programon, amelyet a Progressiobt Kit. fog 0ssze,
jovére is talalkozunk - mondta el Tallai Andras,
aki mindenkinek kellemes kikapcsolddast és jo
sz0rakozast kivant.

(SSZEGZES Pétané Lazar Méria, a rendezvény
f6szervezlje elmondta, az el6z6 évekhez képest
idén masként tartottdk meg a programat. - Az
ismert korilmények miatt nekiink is egy kicsit
valtoztatnunk kellett, picit lecsupaszitottuk a
rendezvényt. Déleldtti programot egyaltalan nem
szerveztlink, a hagyomanyos délutani progra-
mok viszont megmaraditak, koztlik a kerékparos
és gyalogld kor, utdbbit most mar abszol(t 8
kilométeressé neveztik at, a korabbi 4 kilométert
nem is lehetett teljesiteni. A biciklis kor kicsit mas
(tvonalon ment, sokat gondolkodtunk és gy
dontottlik, hogy legyen most a varoson belil. A
agyermek kerékparos kort is megtartottuk, idén kb.
30-an biciklizték végig a szakaszt. Kimaxoltuk a
lehetdségeket, kizel otszdzan bicikliztek és a gya-
loglg kor résztvevéinek szama is megkozelitette a

tavalyi létszémot. Ugy gondolom, hogy sikeres volt
a rendezvény, j6 volt a hangulat, én gy éreztem,
mintha vartak volna a résztvevk a programot,
hogy a szabadban sportolhassanak. Ahogy az el6-
z6 években, idén is a teljes blidzsét a mez6kovesdi
vallalkozok biztositottak, ezt szeretném megko-
szonni nekik eziton is. Reméljiik, hogy jovére
mar mas korllmények kozott és egy kibdvitett,
teljes Tour de Mez6kovesdet tudunk megrendezni
- foglalta 0ssze Pétané Lazar Maria, aki tovabba
elmondta, idén az Eletmddvaltd Hetekben is van
valtozas, csak szabadtéri programokat szerveztek.
A szakaszok teljesitéséért tombola jart, a
program sorolassal zarult, a szerencsések
értékes nyereményeket vehettek at. A f6dij egy
elektromos kerékpar volt, amelynek boldog tu-
lajdonosa Kapocsi David lett. A program egyben
az Fletmddvaltd Hetek pontgyiijté rendezvény-
sorozat kezd6napja is volt. A sportesemény a
Progressiobt Kft, az Odor Kerékvar, varosunk
onkormanyzata, a Mez6kovesdi Rendérkapitany-
sag és a Mezokovesdi Kozkincs-Tar Nonprofit Kft.
szervezésében valdsult meg. D. Anett

a tartos
latokrol

Szorakoztato ¢és tanulsagos
— Pal Fer atya eloadasa

A szerelem természetérdl, valamint egy parkapcsolatban az érzelmi osszetartozas
fontosséagaral is beszélt Pal Feri atya katolikus pap, mentalhigiénés szakember.

Szérakoztato stilust és egyben tanulsagos el6adason vehettiink részt a Rendezvény Kozpontban. A szeptem-
ber 17-ei eléaddsaban Pal Feri atya arrdl beszélt, hogyan tudunk tartdsan és elégedetten egyitt élni tarsunkkal,
valamint sz volt a tarsas maganyrdl is. A szerelmet a hormonok jatéknak nevezte, ami szerinte torvényszerlien
mulandé és egy tartds kapcsolat nem fog miikodni, ha erre az érzésre, élményre alapozunk, a masik személye
mellett kell, hogy elktelez6djink. Azt is kifejtette, egy kapcsolat elején idealizaljuk a parunkat, a j6 tulajdonsagait
felnagyitjuk, késébb , démonizaljuk’, amikor mar csak a rosszat latjuk, majd végul a jot mar nem is vessziik észre.
Elmondta, fontos, hogy el kell fogadnunk, hogy a masiknak és nekiink is vannak j6 és rossz tulajdonsagaink is,
ennek a felismerése, az érzelmi Osszetartozas megléte, a pozitiv érzések megélése, kifejezése, a pozitiv visszacsa-
tolds a parunk felé és a megfeleld kommunikacio az, amit6l miikodik hosszitavon egy kapcsolat. D.A.
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Kotelezo lazmeres
az 1skolakban

Zokkendmentesen beindult oktdber elsejétdl az iskolakba
belépd tanulok és dolgozok testhomérséklet-mérése a
Mezdkavesdi Altalanos Iskola tagintézmeényeiben - tud-
tuk meg Gaspar Erzsébet intézményvezetotol.

Oktober 1-jétdl kotelezs a test-
hémérséklet-mérés az iskolakba
valo belépéskor. Az (j eljarasrend
varosunkban is elindult, Gaspar Er-
zsébetet a tapasztalatokkal, valamint
az iskoladr szolgaltatas jovébeni beve-
zetésével kapcsolatban is kérdeztiik.

— Milyen visszajelzések érkez-
tek eddig, hogyan fogadtak a
diakok, tanarok, dolgozok az wj
rendszert?

— A testh6mérséklet-mérés zok-
kenémentesen indult be, a h6mé-
rézések soran a 37,8 Celsius-fokos
hatarértéket senki nem érte el, igy
tovabbi intézkedésekre nem volt
szukség. Tobb mérési pont kijelo-
lésével biztositottuk, hogy torlédas
sehol ne alakuljon ki, a tanulok

— Hogyan zajlik pontosan a
homérozés?

— A mérési pontokat még szeptember
végén kijeloltiik minden tagiskolaban,
elkészitettuk a szukséges eljarasren-
det és probaméréseket is tartottunk.
A mérést a pedagdgiai asszisztens, a
portas, illetve az ugyeletes kollégak
végzik. A Mezbkovesdi Tankertleti
Ko6zpont biztositotta a megfeleld
mennyiségl eszkozt a biztonsagos
beléptetéshez.

— Varhatéan lesznek majd
iskoladrok az iskolakban?

— Az iskoladr-szolgaltatas a rend-
Grséghez tartozik. A székhelyiskola-
ban lesznek majd iskoladrok, de az
intézményben zajlo feldjitas miatt
egyelore még nem miikodik nalunk

szunet utan, ha sikerul visszakol-
toznunk, két iskoladr segiti majd a
munkankat, amelyet nagyon varunk.

— Milyen egyéb szabalyokat kell
betartani az intézményekben,
mire kell odafigyelni?

— Az iskola épuletébe idegenek
nem léphetnek be, szul6i értekezle-
teket is online formaban tartottunk.
Az intézménybe érkezéskor minden
belépdnek alaposan meg kell mosnia
vagy fert6tlenitenie kell a kezét. Az
osztalytermekben nem, de kozosségi
tereken, folyos6kon az otttartzkodas
idején kotelezg a szijat és orrot
eltakar6 maszk viselése. Az eljaras-
rendet kitettuk az iskola honlapjara
és minden szul6hoz irasban is eljut-
tattuk, amelynek tudomasul vételérdl

érkezése folyamatos és zavartalan.

ez a rendszer. Varhatéan az §szi

irasban nyilatkoztak. D.A.

L} | ] V 4 u L I 4 y
Digitalis Diakszef
A Szent Istvan Katolikus Altalanos Iskola is bekeriilt a Digitalis
Didkszéf hivatalos tesztiskolai kozé. A Magyar Nemzeti Bank a

Pénziranytii Alapitvannyal kozosen 2020 szeptemberében elinditot-
ta a Digitalis Diakszéf mobilapplikaciot.

A nemzetkozi szinten is Ujdonsagnak szamito applikacio célja az dltalanos
iskolas korosztaly pénziigyi, digitalizacids és fentarthatdsagi ismereteinek
jatékos formaban torténd fejlesztése a modern technoldgidk lehetdségeit ki-
haszndlva. A program elsé kdrben 45 kivalasztott oktatasi intézmény — koztlik
amez6kévesdi Szent Istvan Katolikus Altaldnos Iskola — tanuldira és sziileikre
fokuszal, de az applikdcio minden ltalanos iskolds korosztdlyba tartozd didk
szamara elérhetd lesz az alkalmazas-aruhdzakban. A program koordindtora
Sikd-Fehérvari Gsilla, matematika-gazdasdgismeret szakos tandrmd.

Atanuldk digitalis, egyedi kinézet( — példaul Matyas kirdlyt vagy az Egri
varat dbrazold — érmeket gyjthetnek a sajat Digitalis Didkszéfjlikben, me-
lyek kiilonbdzd Didktallér értékkel rendelkeznek. A didkok ezeket a digitalis
érmeket pénz(igyi, digitalizacios és kornyezetvédelmi kvizkérdések helyes
megvalaszolasaval tudjak gydjtogetni. Az alkalmazasba regisztralt tanuldk
hozzdadhatjak eqymast baratlistajukhoz, igy a digitalis érmeket egymas
kozott cserélgethetik, aminek segitségével tematikus érme-sorozatokat is
osszegyljthetnek példaul a magyar varakrol vagy a magyar kiralyokrol. A
megszerzett érmeket pedig kiilonféle értékes targyi ajandékokra valthatjak
majd be a tanév sordn meghirdetett bevaltasi iddszakokban.

A Digitalis Didkszéf program elinditdsdval az MNB és a Pénziranytd
Alapitvany célja a didkok és a csaladok segitése az egyre mélyebb pénziigyi,
digitalizacids és fenntarthatdsdgi tudas megszerzésében.

A Digitalis Didkszéfrdl tobbet is megtudhat a www.diakszef.hu weboldalon.

Gasparné Ali Julia igazgatohelyettes

Tisztelt Ugyfeleink!

Tajékoztatjuk Onéket, hogy a BMH Nonprofit Kft.
iigyfélszolgalati irodainak nyitvatartasi rendje
2020. oktober 1-tol megvaltozik.

A jelzett naptol a mezokovesdi tigyfélszolgalat
az alabbi nyitvatartasi idoben all iigyfeleink rendelkezésére:

hétfo: 08:00-16:00

MEZOKGVESD kedd: ZARVA
3400 Mezokovesd, szerda: 08:00-20:00
Dézsa Gyorgy it2.  csiitortok: 08:00-16:00
péntek: 08:00-16:00

Egyéb informacidkért latogasson el
a www.bmhnonprofit.hu weboldalra
vagy keresse fel igyfélszolgalatunkat!

Az ligyfélszolgalat elérhet6séqgei:
E-mail: ugyfelszolgalat@bmhnonprofit.hu
Telefon: +36 213500 111
Levelezési cim: 3510 Miskolc, Pf. 583

BMH Nonprofit Kft.
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A részo/rultaknak
segitenek

Bukta Viktoria a Mezdkdvesdi Maltai Szeretetszolgalat
Gondviselés Haza meghizott vezetdje augusztus elejétol,
akinevezeése erre az évre szol.

Bukta Viktoria MezGkovesden sziletett, itt
jart ltaldnos iskolaba, ezt kovetden Egerben
a kereskedelmi szakkozépiskolaban folytatta
tanulmanyait. Az Eszterhdzy Karoly Féiskola
pedagdgiai szakan tanult. Mezékovesden a
Szent Istvan Katolikus Altalanos Iskolaban
szabadiddszervez6ként egy évig, valamint nap-
kozis tanarként is dolgozott, ekozben elkezdett
szintén az egri féiskolan szocialpedagdgiat
tanulni és ezt kovetden 2005-t61 a Mez6kovesdi
Kistérségi Szocialis Szolgaltatd és Gyermekidléti
Kozpontban dolgozott csaladgondozdként 10
évig. 2018-tl szocialis munkatérsként dolgozik
az intézményben, amelyben Nappali Mele-
gedd és Ejieli Menedékhely mikodik, a haz
feladata a hajléktalanok komplett ellatasa. - A
Nappali Meleged®t jelenleg atlagosan 35-40
6 veszi igénybe, az Ejjeli Menedékhely pedig
30 fér6helyes - négy szobaval -, jelenleg telt
hazzal mkodik, de ez valtozé. ElGbbi 8-16
Oraig, utdbbi 17 6ratdl reggel 7 draig van nyitva,
hétf6t6l vasarnapig, van egy kozosségi ,tér’ ahol
az ébredés utdn még egy orat eltolthetnek az
ellatottak. 2019-t6l Egerbdl, az Etelt az Eletért
Alapitvanytol kapjuk minden nap az ebédet. Je-
lenleg nyolc 6 dolgozik az intézménynél, ebbdl
0t 16 folyamatos munkarendben, ami azt jelenti,
hogy 6-18 drdig, illetve 18 6ratél masnap reggel
6 6raig dolgoznak. A mésik harom 6 8 draban
dolgozik. Szocidlis tigyintézéssel foglalkozunk,
segitséget, Utmutatést biztositunk az igénylék
részére. Feladataink kozé tartozik az okmanyok
pétidsaban vald segitségnyuitas, egészséguigyi
vagy pénzbeli ellatas elérésében is irdnyt muta-
tunk, ugyanakkor tdmogatjuk 6ket a munkahely-
keresésben. Emellett orvosi ellatast is biztosit az
intézmény, heti egy alkalommal - foglalta 6ssze
az intézmény meghizott vezet6je, aki elmondta,
vezetbként tovabb folytatja az elmdlt években
végzett munkajét, valamint a vezet6i megbi-
zassal a killonboz6 palyazatok lebonyolitasa
is a feladatai kozé tartozik. - Négy palyazatot
adtunk be, amelyek elbiralas alatt vannak, az

eredményre varunk. Egyrészt targyi eszkozokre
(az gyakat szeretnénk lecserélni, matracokat,
matracvédét beszerezni), van egészséglgyi
palyazatunk is, ennek keretében gydgyszereket,
tisztito- és fertétlenitdszereket lehet megpalyaz-
ni. Van egy szuperviziés projekt is, melynek
keretén beliil az ellatottaknak segit megol-
dani a mindennapi, kozosségi egyuttéléssel
kapcsolatos problémakat, fesziiltségeket, az itt
dolgozdk szdmara lehet6séget ad arra, hogy a
munkahelyi konfliktusokat szakember bevona-
saval hatékonyabban meg tudjak oldani. Ezen
kiviil van egy lakhatasi program is, amelyet a
mdlt évben nyert el az intézmény, ezt az el6z6
vezetd koordinalta, Ezeket a palyazatokat a
Hajléktalanokért Kozalapitvany hirdeti meg -
mondta el a megbizott intézményvezetd, aki
2018-t6l dolgozik az intézményben, szeret az
ellatottakkal foglalkozni, segiteni nekik, akiktdl
sok szeretet kap, meghalaljdk a munkat. - A
jovBben szeretném megfelel6en vezetni az
intézményt, mindenki megelégedésére, ez egy
masfajta beosztas, sokkal nagyobb felel6sség-
gel jar, mint az eddigi munkam. Az ellatottak
részére szeretnénk Ujra kiranduldsokat, kiilon-
boz6 programokat szervezni. Az évet mindig
karacsonyi misorral zarjuk. Az intézményben
minden hénap elsd keddjén imadra van, ame-
lyen onkéntesek, az ellatottak és a dolgozok is
részt vesznek - 0sszegezte az Uj vezetd.

CSOPORT A Gondviselés Haza a Mezokovesdi Mal-

tai Csoport székhelye is. A szervezet adomanyo-
kat, felajanlasokat gy(ijt és eljuttatja a raszoru-
l6khoz. A hazban kulon raktarral rendelkeznek,
ahova be lehet vinni akar élelmiszert, akér a jo
allapotban levd, de mar nem hasznalt gyerek
és felndtt ruhakat. A csoport tagjai az ellatottak
oltoztetéséhez is hozzajarulnak. Barmikor be
lehet vinni adomanyt, de prébaljak titemezni,
eszerint hétfon és szerdan van ruhadtvétel és
kedden ruhaosztés. A csoport vezetéje Balogh
Csaba elmondta, az intézmény harom labon 4ll,

SZ0CIALIS |

Az (ij beosztasban tovabbra is
a legfobb célkitiizés a segitségnyujtas

allami, onkormanyzati, illetve egyhazi fenntartasu
és tamogatottsagu. - Mi az Eszak-magyarorszgi
Régidéhoz tartozunk, ez Borsod, Heves és Nograd
megyék terliletét fogja 0ssze, a régid miskolci
kozponttal miikodik és mi ez alé tartozunk. Az
orszagos szervezet 1989-ben alakult, a mez6ko-
vesdi csoport 1991 kor(il jott Iétre, akkor alakitotta
at a csoport ezt a hazat éjjeli menedékhellyé.
Jelenleg 13-18 f6 kozotti [étszammal miikodUink, de
példaul a karacsony eldtti gy(ijtésben kozel 100
onkéntes vesz részt, diakok, felnGttek is. A tevé-
kenységi korink lefedi az egész jarast, példaul
Mez6keresztesen, Mez6tarkanyban élnek olyan
szegény csaladok, akikhez negyedévente ki
kell menni egy komolyabb élelmiszercsomag-
gal, életmdd-vezetési tanacsokkal kell ellatni
Oket. A kisebbségi onkormanyzattal is van
kapcsolatunk, 6k jeldlik ki szamunkra azokat,
akik raszorulnak a segitségunkre, illetve arviz
vagy tlizvész esetén mindig tudunk vinni a
raszoruldknak élelmiszert, takardkat - foglalta
0ssze Balogh Csaba. A csoportvezet6 arrdl is
beszélt, hogy az ,Adni Orom!” akcid keretében
is gy(ijtenek tartds élelmiszert karacsony eldtt
tiz nappal, a két Spar aruhazban, ezen kiviil a
Jézus Szive Plébénia altal gyijtott élelmiszerek
szétosztasaban is besegitenek. Elmondta
tovabbd, 6 kapcsolatot dpolnak a Mezkovesdi
Széchenyi Istvan Katolikus Technikummal,
Szakképz6 Iskola és Gimnaziummal, A Szent
Istvan Katolikus Altalanos Iskoléval, igy a
fiatalokat is prébaljak bevonni, valamint sze-
retnének részt venni a 72 6ra kompromisszum
nélkiil" nevii akcioban, amelynek keretében az
intézmény és a csoport miikodését is megis-
merhetik a gyerekek. Dori Anett

Az intézmény elérhetéségei:
K6zponti telefonszam: 49/411-706
Bukta Viktoria intézményi
mobilszama: 30/504-8360
email cim: mezokovesd@maltai.hu
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| PALETTA

GYOGYSZERTARAK

UGYELETI-KESZENLETI RENDJE

A gydgyszertarak nyitvatartasa:

Forrds 7 —19%

Gléria 80— 12", 14%—-18%
Hétkoznap | Szent Laszlo 89— 16" (péntek: 8% — 14%)

Udvozits 80— 16¥

PatikaPlus 8020

Forras 80-12%

Gloria zdrva

Szombat Szent Lészlo

Ugyeletes héten: 8°0—-13%

Udvozits

PatikaPlus 80— 20"

PatikaPlus 80—-18%
Vasamap | Fons, Giria,Szent Laszl, ;

[]dvﬁzitﬁ zarva

Minden gy6gyszertar ZARVA,
csak ligyeleti-készenléti szolgalat!

Unnepnap

oktober 11-17-ig
FORRAS Gydgyszertar
(Matyas kiraly u. 75.)

oktober 18-24-ig
SZENT LASZLO Gydgyszertar
(Matyas kirdly u.108.)

oktober 25-31-ig
UDVOZITO Gydgyszertar

(Szent Laszlo tér 2.)

0 0 0000000000000 0000000000000 00

FOGASZATI

UGYELET

Szombatonként 8—13 draig.
A valtoztatds jogat fenntartjak!

oktober 17.
Dr. Jacso Viktor
(Kossuth u.1.)

oktober 24.
Dr. Heéger Laszlo
(Bajcsy-Zsilinszky u. 2.)

oktober 31.
Dr. Kiss Ferenc
(Kossuth u.1.)

Mez6kovesdi Ujsag 2020/20
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SZENT LASZLO EGYHAZKOZSEG
Elérhetdséq: 49/313-225

Facebook: Mez6kdvesdi Szent Ldszl6 Plébania
www.szentlaszlo-mezokovesd.hu
Szentmisék: Hétfotol csiitortokig: 7 ora
Pénteken és szombaton: 7 6ra, 17 ra
Vasarnap: 7,9, 11 és 17 6ra

Minden elsé pénteken 11 6ra: Szentmi-
se a Matyas kiraly ati Idések Otthonaban
Minden elsé pénteken 10 dra: Szentmi-
se a Bogacsi (ti Id6sek Otthonaban
Minden honap harmadik pénteken: Az
Effata Karizmatikus Kozosség az esti mise
utan szentségimadast tart.

REFORMATUS EGYHAZKOZSEG
Elérhetdséq: 49/339-018
Vasarnaponként 11 ora: Istentisztelet,
ugyanekkor gyermek-istentisztelet
Tovabbi informaciok a www.refegervolgy.

com/mezokovesd oldalon.

ANYAKONYVI
HIREK

Varosunkban szeptember 14. és 27.
kozott 14 hazassagkotésre kerdlt sor és
7 halalesetet anyakonyveztek.

Az alabbi személyek jarultak hozza
a nevek kozléséhez.

Hazassagkotés:

Prokaj Péter — Matheides Veronika
Gyarfas Gabor — Nagy Antonia
Szikora Robert — Marczis Zsofia Kitti
Androvics Jozsef — Ldzar llona
Lanszki Jozsef — Juhdsz Kitti
Németh Péter Janos — Baranyi Alexandra
Juhdsz Janos — Panyi Alexandra
Tolnai Ldszlo — Kulcsar Vivien

© © 00 0000000000000 000000000000000000000000o00
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JEZUS SZiVE EGYHAZKOZSEG
Elérhetdséq: 49/500-501

Szentmisék:

Hétkoznap: 7 6ra, 18 6ra

Vasarnap: 7 0ra, 9 0ra, 18 ora

Minden honap 13-an 12 dra:
Engeszteld szentmise

Minden honap masodik és negyedik
csiitortokon, 15 ora 30: Szentmise a
Reumakorhazban

EGRI GOROGKATOLIKUS
SZERVEZOLELKESZSEG
Elérhetdséqg: 06-30/296-8844

A hétkdznapi tinnepek idépontjai
és tovabbi informaciok
awww.eqgriparochia.hu oldalon
Szent Liturgia a mezékovesdi
gordgkatolikus templomban
(Sz616 u. 27.): minden vasarnap
17 orakor

© © 0 0 0 00 0000000000000 000000 0® OO0 000000000000 000000000

51‘0/9/9&”

OKTOBER 17. SZOMBAT
18 ORATOL Mez6kovesdi KC — Mizse KC
NB I./B-s férfi kézilabda-mérkdzés
a Varosi Sportcsarnokban

OKTOBER 25. VASARNAP
17 ORATOL Mez6kovesd Zsory FC —
MOL Fehérvar FC NB I.-es férfi
labdarugd-mérkdzés a Varosi Stadionban

OKTOBER 25. VASARNAP
13.30-TOL Mez6kdvesd Zséry FC Il —
Ceglédi VSE NB Ill.-as férfi labdartigo-

mérkozés a Varosi Stadionban

© © 0 0 000000 0000000000 000000 WO OO0 000000000000 00000000

Kozérdekii telefonszamok

Az alabbi telefonszamok Miskolcon, egy kdzponti
diszpécser-kdzpontban csérognek, ezért arra kérnek
mindenkit, hogy telefonhivasukat azzal kezdjék,
honnan, milyen telepiilésrdl telefondlnak.

Mentok: 104
Tlizoltosag: 105
Rendorség: 107

Orvosi iigyelet:
06-46/477-104
Altalanos segélyhivo: 112

© © 0 0 0 00 000 000000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000 00000000000 0000000000000 000 0000 00



HIRDETMENY

Mez6kovesd Viros Onkormanyzata hasznositasra (bérlet/értékesités) meghirdeti az alabbi, a véros kozpontjaban elhelyezkedd ingatlanokat:

Mez6kovesd, Alkotmany u. 2. Mez6kovesd, Morvay Janos u. 1. szam alatti iro- Mez6kovesd, EGtvos u. 1. szam alatti
(3 f6helyiség, konyha, raktarak, dahelyiségek (foldszint 9 irodahelyiség és egyéb lizlethelyiség: (2 helyiség és mosd6, WC,
mosddhelyiségek, 6sszesen: 530 m?). helyiségek Osszesen: 191 m? emelet 4 irodahelyi- raktar, 6sszesen: 50 m?).

ség és egyéb helyiségek, Gsszesen: 101 m?)
Az udvaron parkolok bérelhetok.

A hasznositasra vonatkozo ajanlatokat Mez6kovesd Varos Polgarmestere részére levélben lehet benyujtani az alabbi cimre:
3400 Mez6kovesd, Matyas kiraly at 112. szamon vagy emailben a polgarmester@mezokovesd.hu cimre.
Az ingatlanok megtekintésével kapcsolatban érdeklddni lehet a 06/49-511-515-0s telefonszamon.
Az ajanlatokban kérjiik megjelolni a tervezett hasznositasat formajat és idGtartamat vagy az esetleges vételi szandékot.
Dr. Fekete Zoltan polgarmester

FELHIVAS LAKOSSAGI FELHiVAS!

V4

S M
w
MISKOLCI

Kedves Kollégéak! Kedves Didkok!
A Miskolci SZC Mez6kovesdi Szent LaszI6 Gimnazium
Es Kézgazdasagi Technikum

rajz- és képzomiiveszeti palyazatot

hirdet két korosztalyi kategdridban: az altalanos iskoldk 5.-6, illetve 7- 8. osztalyos
tanuldi szdmara!

Téma: Land art, vagyis a természetm(ivészet megjelenése a mindennapokban -
tajmiivészet a gyermekek szemével.

A nevezési lap letolthetd az iskolank honlapjardl (www.szlgimi.hu).

Tisztelt Lakossag!

Borsod-Abadj-Zemplén Megyében (jbdl megje-
lent egy korabban mar ismert biinelkdvetési forma,
mely unokdzds csalasként vélt ismertté a lakossag
korében.

Felhivjuk a figyelmet: amennyiben ismeretlen
telefondlé hozzatartozora torténd hivatkozassal
prébél pénzt kicsalni Ontél tutalds formédjéaban
kiillonboz6 kitalalt torténettel (pl.: hozzatartozdja
balesetet szenvedett, pénzre van sziiksége stb.):

Palyazatunk célja: a természetmiivészet mint az dkoldgiai tudatossag miivészeti
megnyilvanulasanak népszer(isitése. Abban, hogy az ember Ujbdl a természet szerves
részének érezhesse magat, hatalmas szerepe van a gyerekeknek, hiszen a jovben
Rajtatok, 4ltalanos iskolai tanuldkon is mdlik, hogy milyen természettudatos és esztétikai
kémyezetben fogunk élni. Az iskoldnk honlapjan (wwiszigimihu) talalhatd a technikai
kategdridk ismertetése. Egy tanul6 tobb technikaval, tehdt tobb a munkaval is palyazhat.
Szeretettel és nagy kivancsisaggal varjuk a palyam(iveket!

Az elkésziilt alkotdsokat paszpartuzva vagy mas kerettel, a plasztikdkndl, ha sziikséges,
talapzattal ellétva, kidllitasra kész allapotban kérjlk eljuttatni.

ne legyen hiszékeny,
ne utalja el a kért 6sszeget, mondjon NEM-et!

Vegye fel személyesen a kapcsolatot
rokondaval, gy6zddjon meg az ismeretlen altal
elmondottakrol!

A palyamunkak beadasi ideje, helye: 2021. januar 29, 14.00-18.00 a gimnazium
foldszinti miivészeti szaktanterme, a Dala terem ( Mez6kovesd, Matyas kiraly it 146. ).
Az linnepélyes tarlatmegnyitd és értékelés helyszinérél és iddpontjardl késcbb

kiildiink értesitést.
Az ismeretlenekkel szembeni bizalmatlansag
Informécid: Erdei Ferenc - 49/500-033, erdeiferenc7701l@gmail.com az On javat szolgalja, hogy ne valjon aldozatta!

J6 munkat kivanunk mindenkinek!

Humén-miivészeti munkakoz6sség Mezdkovesdi Rendérkapitanysag (J)
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Mezokovesd helyiautobusz-

Vasltallomas - Ifjiisag u. - Egri u. - Jegenyesor - Bogacsi u. -
Gimnazium - Szent Laszl6 tér - Autobuszallomas - Rendeldintézet
- Vasutallomas - Rutinpalya

Km M. idé Megallohelyek M. id6
0.0 0 Vasutallomas 4 23
0.3 1 Ifjisag at 2. 22
1 2 Katolikus Iskola 21
1.5 3 Egriu. 7. 20
23 4 Vaci M. u. 18
28 5 Vajda J. u. fordulo 17
33 6 Viaci M. 16
4.1 7 Egriu. 7 15
4,6 8 Jegenyesor u. 27, 14
5,5 10 Jegenyesor u. 106. 13
6.8 11 Szomolyai u. 12
74 12 Teréz u. 11
8.1 13 Kiss Istvan u. 10
87 14 Bogdcsi u. 38. 8
9.5 15 Gimnazium 7
10 16 Szent Laszlo tér 6
10.7 17 Matyas kirdly u. 68 (Autdbusz allomas) 5
11 18 SZTK rendelointézet i
11.5 20 Széchenyi u. 21 3
12.2 21 Vasutallomas 2
12.9 22 Lévoi u. 20 1
13.4 23 ¥ Rutinpélya 0

Induldsi idGpontok:

Vas(tallomas - Egri u. - Jegenyesor u. - Bogacsi u. - Gimnazium -
Aut6buszéllomas - Rendeldintézet - Vasitallomas - Rutinpalya iranyba:
Munkanapokon: 06:50 07:20 13:15

Rutinpalya - Vas(tallomés - Rendeldintézet - Autébuszallomds -
Gimnazium - Bogécsi u. - Egri u. - Vasttallomds iranyba:
Munkanapokon: 14:15, 16:15

3

Cseresznye u. - Dézsa Gy. u. - Gimnazium
- Szent Laszl6 tér - Autdbusz allomas - Rendeldintézet
- Vastitallomas - Lovdi u. 20 - Rutinpalya

Km M. idd Megallohelyek M. idé
0 0 Cseresznye u. 9. 4 14
0.7 1 Cseresznye u. 69. 13
1.6 3 Daézsa Gy. u. 96. 12
23 4 Dozsa Gy. u. 36. 11
29 6 Dézsa Gy. u . 3. 10
32 7 Gimnazium 9
3.9 8 Szent Laszlo tér 8
4.4 9 Matyas kiraly u. 68 (Autdbusz allomas) 7
4.6 10 Rendeldintézet 6
5.1 11 Széchenyi u. 21. 4
5.8 12 Vasutallomas 3
6.5 13|l Lovéiu. 20. 1
7 14 Rutinpélya 0

Induldsi id6pontok:

Cseresznye u. - Dozsa Gy. u. - Gimnazium - Szent LaszI6 tér -
Autébuszallomas - Rendeldintézet - Vasitallomas - Rutinpalya iranyba:
Munkanapokon: 05:25 07:00 07:30 13:25 21:25

Rutinpélya - Vasttéllomés - RendelGintézet - Autdbuszallomas -
Szent L&szI6 tér - Gimnazium - Ddzsa Gy. u - Cseresznye u. irdnyba:
Munkanapokon: 06:15 14:15 16:15 22:15
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menetrend 2020. 10. 05-tol

2
Dozsa Gy. u. - Gyogyfiirdd

Km M. id6 Megillohelyek M. id6
0.0 0 Dézsa Gy, u. 3. ]
0.3 1 Gimnazium 9
0.8 2 Szent Laszlo tér 8
1.5 3 Miatyas kiraly u. 68 (Autobusz dllomas) 7
1.6 4 Cukrasziizem -
20 5 Katolikus Iskola 5
2.4 6 Matyas kir. u. 10 4
3l 7 Delco Remy bej. 3
53 10 Gydgyfiirdd 0

Induldsi id6pontok:
Ddzsa Gy. u. - Gyogyfurdd iranyba:
Oktdber 1-tdl aprilis 30-ig minden nap:
06:20 11:40 13:30 14:50 16:00 16:50 17:35 19:15 22:00

Majus 1-t6l szeptember 30-ig minden nap
06:20 13:30 14:50 16:00 16:50 17:35 19:15 20:15 22:00

Gydgyfiirdd - Ddzsa Gy. u. irdnyba:

Oktdber 1-t6l aprilis 30-ig minden nap:
06:10 07:00* 07:35 08:45 12:40 17:05 18:1519:30 22:10

Majus 1-t6l szeptember 30-ig minden nap
06:10 07:00* 08:45 17:05 18:15 20:30 22:10

A*-al jelolt Gydgyfiirdd megalléhdl 07:00-kor induld jarat iskolai eldadési napokon az
Egri (it - VAci Mihly u. - Vajda Janos u. forduld megallék érintésével kozlekedik

2b

Dézsa Gy. u. - Vasitallomas - Gyégyfiirdd

Km M.id6 | Megillohelyek M. id6
0.0 0 Dozsa Gy. u. 3. 4 15
0.3 1 Gimnazium 14
0.8 2 Szent Laszlo tér 13
1.5 - Matyas kiraly u. 68 (Autdbusz dllomas) 11
1.6 - 0.0 Cukrasziizem

- 4 0.1 Rendeldintézet -

5 0.7 Széchenyiu. 21 10

7 1.4 Vasuatallomas 9

8 0.7 Széchenyiu. 21. 7

- - 0.1 Rendel&intézet 6
1.6 9 0.0 Cukrasziizem

20 10 Katolikus Iskola 5

24 11 Matyas kiraly u. 10. 4

3l 12 DELCO REMY bej. 3

5.3 15 | Gyogyfirds 0

Induldsi idGpontok:

Dézsa Gy. u. - VasUtallomas - Gydgyfirdd irdnyba:
Oktober 1-t6l aprilis 30-ig minden nap:
05:35 07:20 08:30 10:00

Majus 1-t6l szeptember 30-ig minden nap
05:35 07:20 08:30 10:00 10:45 12:15

Gydgyfiird6 - Vasutallomas - Ddzsa Gy. u. irdnyba:

Oktdber 1-t6l aprilis 30-ig minden nap:
10:30 14:1515:05 16:15

Majus 1-t6l szeptember 30-ig minden nap
10:30 11:00 12:30 14:15 15:05 16:15 17:15 19:30




Uj kinevezeés

Barczi Orsolya a kinevezését
kovetben els6ként a intézményi
egység mindennapi mlikodését,
a munkamddszereket igyekezett
megismerni, ugyanis alapvetden
egy mikodé kézpontot vehetett
at. A szakember elsédleges célja
az volt, hogy eldrelépést érjen el
a kiilsd kapcsolatrendszerek felé
vald nyitashan, valamint fontos
volt szdmdra a jelzdrendszerrel, a

kiils6 hatosagokkal és a kiildnbo-

20 szakmai szervezetekkel torté-
né eqylittmUikodés erdsitése.

—Ugyan 2016-tol kiilonvalt
a Csalad- és Gyermekjoléti
Kdzpont, valamint a Csaldd- és
Gyermekjoléti Szolgalat, ennek
ellenére nagyon fontosnak
tartom a két szervezet szoros
egylittm(ikodését, a szakmai
segitségnyujtast. A gyermek-
védelmi szakemberek szoros
egylittm(ikodése mellett,
elengedhetetlennek tartom a
szakmakozi egylittm(ikddés
erésitését. Ugy gondolom,
hogy ezek azok a teriiletek,
amelyeken els6sorban pozitiv
iranyban sikerilt elmozdulni —
emelte ki a szakember.

Hozzdtette, a gyermekvéde-
lem teriiletén 2018 majusatol
a hatékonyabb feladatellatds
érdekében hangsulyvaltas
tortént, ami a kollégdk magas
szint(i szakmai tudasaval és
elhivatottsagdval 6tvozve,
hatékony és szakmailag magas
szinvonalat biztosit a Csalad-
és Gyermekjoléti Kdzpont
mUkodése tekintetében.

FEJLESZTESEK Torténtek
fejlesztések és valtozasok is az
elmult években, Barczi Orsolya
kinevezése utan a Morvay Janos
1. szam alatt egy tagasabb
éplletrészbe koltozott at az
intézmény, majd Ujabb kotelezd
specialis szolgaltatasok indul-
tak be, melyek eredményeként
hat fével nétt az intézmény

dolgozdinak létszama. A
szakember elmondta, hogy ezt
kévetden mar nem kiilonil-
tek el megfeleléen az 6nalld
szakmai egységek, mely utdn a
fenntarto lehetdséget teremtett
arra, hogy idedlisabb helyre
k6lt6zzon az intézmény. Ennek
eredménye, hogy most mar

a Mez6kévesdi Kozos Onkor-
manyzati Hivatal B-épiiletében
varjak tigyfeleiket.

— Ezazelhelyezés a
jogszabalyoknak tokéletesen
megfelel, biztositja az 6nallo
szakmai egységek elkiilonii-
lését. Ugy gondolom, hogy ez
hosszatdvon idedlis elhelye-
z6st fog biztositani intézmé-
nyilink szamdra — mondta a
kdzpont vezetdje.

KINEVEZES Barczi Orsolya ki-
emelte, azért dontott a munka
folytatasa mellett, mert elhiva-
tottsagot érez a gyermekvédel-
mi terilet irdnt. Bizott benne,
hogy a benyujtott pdlydzata
pozitiv elbirdlasban részesiil.
Miutdn az intézményvezetd
elfogadta a pdlydzatat, jabb 5
évre sz0l0 kinevezést kapott.

MUKODES A Csalad- és Gyer-
mekjoléti Kézpont 2016-ban
alakult meg, ez az év komoly
valtozast jelentett a gyermek-
jOléti alapellatasok tekinteté-
ben, mondta a szakember, aki
hozzatette, az addig mikodd
gyermekjoléti kozpontok és
kiilon makodo csaladsegitd
szolgalatok egy nagyon komoly
jogszabalyvaltozas kovetkezté-
ben teljes feladatellatas-valto-
zason mentek keresztil.

— A Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgalat végzi a gyermekvé-
delem teriiletén az alapellatasi
feladatokat, emellett 0-99
év kozott minden hozzajuk
forduld személynek segitséget
tudnak nytjtani. A Csalad- és
Gyermekjoléti Kdzpont szem-

Ujabh ot évig Barczi Orsolya latja el a Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpont vezetdi feladatait. A szakember 2018. méjus 7. 6ta iranyitja
azintézmény szakmai egységét, meghizatasat 2025. junius 30-ig

hosszabhitottak meg.

pontjabol nézve 8k biztositjak
azt az alapelldtast, amikor a
gyermek veszélyeztetettsége
még nem indokolja a hatdsdgi
intézkedéseket. A Csalad- és
Gyermekjoléti Kdzpont viszont
mar a hatdsdgi intézkedés-
sel érintett gyermekeket és
csaladjaikat gondozza, ami azt
jelenti, hogy magasabb szinten
képviseli a gyermekek védel-
mét, szorosan egylittmUikodve
az ehhez kapcsolodo hatdsa-
gokkal, példaul a renddrséggel,
gyamhivatallal, Gigyészséggel —
hangsulyozta Barczi Orsolya.
Kiemelte, a gyermekjoléti
kozpontban és a gyermekjoléti
szolgalatban is 13-13 f6 dolgozik
és a kistérség mind a 23 telepli-
[ésén elvégzik a gyermekjoléti
alapelldtasokat. Hozzatette,
a kozpont esetmenedzserei a
székhelyintézményben végzik
munkajuk adminisztrativ részét,
ugyanakkor a telepiiléseken is
megjelennek terepmunkadjuk
soran. A szolgalat kollégdi a
telepiiléseken dolgoznak.

FELADATOK A Csalad- és Gyer-
mekjoléti Kézpont a gyermekek
védelmét [atja el, a gyermekeket
érintd veszélyezettség megsz(in-
tetése a legfontosabb feladat.

— Mindezt szolgaltatas-szer-
vezéssel, ha sziikséges, akkor a
sziilok és gyermekek szamara is
magatartdsi szabalyok el6ird-
saval végezziik, természetesen
a gydmhivatallal egyiittm-
kddve. Feladatunk a csalddi
kérnyezethdl valo kiemelés
elkertilése, viszont sziikség ese-
tén ezek a javaslatok is télink
indulnak, és a hatésag donti el,
hogy megalljak-e a hely(ket
ezek a javaslatok és ez alapjan
hoznak hatdrozatot — emelte
ki a kdzpont vezetdje.

Az esetmenedzserek
feladatai kozé tartozik, hogy
javaslatot tesznek a csalad- és
gyermekjoléti szolgaltatas

javaslata alapjan a gyermek
védelembe vételére, illetve ide-
iglenes hatdlyt elhelyezésére,
megeldzd partfogasra.

A kézponthoz barki
fordulhat segitségért, mert a
feladatok kozé tartozik, hogy
az iigyfeleket a megfeleld
szolgdltatasok felé iranyitsak.
Az iddseket is szivesen fogad-
jak, azonban alapvetéen a
gyermekeket neveld csalddok,
a gyermekek fordulhatnak hoz-
zdjuk, illetve a jelzérendszer
tagjainak jelzéseire reagalnak.

TERVEK Barczi Orsolya
elmondta, a 2020-as egy
rendhagyo év volt, hiszen a
jarvanyligyi helyzet miatt a
terveik nem valosulhattak
meg. Ehhez kapcsoloddan az
iskolai szocidlis segitok nyari
taborokat, napkdzis taboro-
kat terveztek, csak (igy, mint

a Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgalat. Reményét fejezte ki,
hogy jovdre lehetéségiik lesz
megtartani a taborokat és az
iskolai szocidlis segitd szakem-
berek is ott lehetnek majd a
kdznevelési intézményekben. A
szakember hangsulyozta, hogy
nagyon fontosnak tartja az
intézmény egyiittm(ikodését a
jelzérendszer tagjaival és ezt
még tovabb kell erésiteni, mert
ez elengedhetetlen a hatéko-
nyabb munkavégzéshez.

KAPCSOLAT A Csaldd- és
Gyermekjoléti Kdzpont a

Kozos Onkormanyzati Hivatal
B-épliletében van és az épiilet
hatso, udvari bejaratan kereszt(l
kozelithetd meg. A szolgdlatot
ligyfélfogadasi idében kedden és
szerddn 8-t6l 12-ig, cstit6rtokon
pedig 12-16 6ra kdzott lehet
személyesen felkeresni, emellett
telefonon, a 49/313-867-es
szamon, valamint a mkesgysz@
gmail.com e-mail cimen is el
lehet érni. Badi K.
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Immar 23 éve minden esztendében
részt veszlink ezen a rangos, orszago-
san is elismert versenyen. A virushely-
zet miatt idén csak hazankbdl érkezhet-
tek versenyzok, mig a korabbiakban
6-8 orszag Uszoi és a hazai sportoldk
mérhették Ossze tudasukat. Ebben az
évben 18 csapat, 228 versenyzGje allt
rajthoz, 4 egyéni versenyszamban és
valtoban, a 2005 és idGsebb, a 2006-
2007 a 2008-2009, valamint a 2010 és
fiatalabb korosztalyokban.

Szakosztalyunkat 10 Uszd képviselte,
akik mindent megtettek, hogy a lehetd
legjobb id6ket és eredményeket érjék el
és bliszken allitom, hogy sikertilt is nekik!
Tobben megjavitottak az eddig elért
legjobb idejtiket, s6t vannak olyanok, akik
2-3 Uiszasnemben is jocskan faragtak le
az egyéni rekordjukbol! Uszéink kziil
kiemelkedGen szerepelt Marczis Rebeka,
aki pillangduszasban az eldkeld 3. he-
lyezést érte el, ezzel bronzérmet szerzett.
Ezen kiviil melliszasban egy hajszallal
lemaradva a dobogrdl a 4. helyen vég-
zett és még a valtéban is nagyon odatette
magaét! El kell mondjam még, hogy Rebe-
ka korcsoportja a 2005 és idGsebb volt,

ez azt jelenti, hogy téle joval id6sebbek

is indulhattak a kategériajaban. Rebeka
elért helyezéseinek értékét noveli, hogy
tobbek kozott 1967-ben, 1988-ban és
1992-ben szilletett sportolékkal Uszott,
akik korabban sajat korosztalyukban
nagyon szép orszagos helyezéseket értek
el. Kozliliik tobb sportoldt is sikeriilt maga
mogé utasitania Rebekanak pillangdban,
de a mellszast is kivaldra teljesitette! A
ledny valtonk is hatalmasat klizdott és

az el6keld 5. helyezést szerezte meg! A
jarvany miatt az idei év teljesen mas, mint
a korabbiak, Uszdink nem tudtak késziilni,
edzésre jami, ennek tukrében is kivald

ez az eredmény! Sportoldink 2019-ben
0sszesen 12 versenyen bizonyithattak,
idén viszont ez volt az els6 megméreté-
siik! Uszdink, akik részt vettek a harkanyi
versenyen a vezetésemmel: Marczis
Rebeka, Fligedi Emese, Takacs Laura,
Tuza Regina, Szabd Dorka, Kriston Jlia,
Lukacs Viktoria, Seres Milan, Kormoczky
Daniel, Németh Bélint,

Koszonjlik szépen, gyerekek, gratu-
ldlunk az elért szép eredményekhez,
id6khoz! (Fotd: Marczis LaszId)

Polgér Sipeki Eva

ililrk’d_z,s

Egygolos vereséget szenvedett a Mezdkovesdi KC fel
nott csapata szeptember 26-an Dehrecenben, az
NB I./B-s bajnoksag Keleti csoportjanak 3. fordulgjaban.

Debreceni EAC NK Kft. - Mezokovesdi KC 25-24 (10-14)
Sz0ll6si révén az MKC szerzett vezetést és ezt kovetben
gyakorlatilag végig csapatunk volt elényben. Kéziseink Csor-
g6 talalata utan a 1. percben 6-4-re, majd Kovacs géljaval a
20. percben mar 10-7-re vezettek. Egyiittestink a folytatasban
is jol védekezett, ennek koszonhetden a szlinetre négygélos

forral vonulhattunk.

A masodik jatékrészt a hazaiak kezdték jobban és a 39. perc-
ben Hornyak goljaval 17-16-ra felzarkoztak. Csapatunk ezutan
tartotta 1-2 gélos elnyét, viszont a 48. percben egyenlitettek
a hazigazdak, 22-22 allt ekkor az eredményjelzén. Kéziseink
Sz06116si és Kovacs révén ismét megléptek két gdllal, viszont
az utolsd 8 perchen nem sziiletett tobb kovesdi talalat, a
debreceniek Zalai utolsd pillanatokban 16t gdljdval megnyerték
az Osszecsapast. A hazaiaknal Hornydk és Istvan 7-7 gollal, mig
csapatunkbdl Kovécs volt a legeredményesebb 8 taldlattal.
Kéziseink jelenleg a 2. helyen allnak a tabelldn 3 ponttal.

Az MKC oktober 9-én, lapzartank utan a KTE-Piroska szorp
otthonaban lépett palydra Kecskeméten, a Magyar Kupaban
pedig a Balassagyarmat Kabel SE vendégeként jatszott
oktober 6-an. Csapatunk oktéber 17-én, szombaton 18 érakor
a Mizse KC gardajat latja vendégl a bajnoksag 5. forduld-
jaban, mig oktéber 22-én, csiitortokon 19.30-kor Vecsésen
jatszik bajnoki mérkdzést. bokri
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HARMADIK VONAL | Megszerezte elsd gy6zelmét az NB lll.-as bajnoksag-

ban szerepl6 masodik csapatunk, miutdn Vajda és Laczko taldlataival 2-1-es
mez6kovesdi siker szliletett a Termalfirdd FC Tiszadjvaros otthonaban oktdber
4-én. Egy héttel korabban a DVSC II. garddjat lattak vendégul labdardgdink, a
szeptember 27-én lejatszott 6sszecsapas 1-1-es dontetlennel zarult, csapatunk
goljat Laczkd szerezte. Labdartgdink 12 forduld utan a 20. helyen allnak a Keleti
csoportban 4 ponttal. Egyiittestink oktober 10-én, lapzartank utan a Sajoba-
bonyt fogadta, mig oktdber 18-an, vasarnap 14.30-kor a Kisvarda Master Good

Il. vendégeként lép palydra. Egy héttel késdbb, oktober 25-én a Cegléd érkezik
Mezdkovesdre, a bajnoki taldlkozd 13.30-kor kezdGdik. bokri



A Puskas és
a Kisvarda nyert

Egygolos gydzelmet aratott a Puskas
Akadémia és a Kisvarda a Mezdkdvesd Zsory FC
ellen az OTP Bank Ligaban.

Az el6z6 szezonban bronzérmes Fejér
megyei egyltteshez latogatott csapatunk
szeptember 25-én, a bajnoksdg 5. forduldja-
ban. A Magyar Labdardgé Szévetség ebben
az esztend@ben is csatlakozott az UEFA
altal inditott szeptember 29-ei Sziv Napja
kampanysorozathoz, mellyel az egészség-
megdrzés fontossagara, illetve a hirtelen
szivhalal megel6zésére hivjak fel a figyelmet.
A kampany jegyében a csapatok ,Sziv Napja”
logds péléban vonultak be a jatéktérre.

A hazaiak kezdtek jobban, Nagy és Plsek
lovése azonban elkerlilte a kaput az els6 10
perchen. Ezt kovetden kiegyenlitett jaték zaj-
lott a palyan és a félidé derekan Cseri, majd
Nesterov probalkozott tavolrdl, gél azonban
nem szilletett a kovesdi lehetdségekbdl. A
hajraban el6bb Knezevic szabadriigsa utan
Hadzhiev fejelt kevéssel a keresztléc fol¢,
majd az ellentdmadas végén Farkas 4tadasat
kovetGen Berecz I6tt centikkel a kapu folé.

Szlinet utdn csapatunk jatszott batrabban,
amit Berecz tavoli megpattand Iovése jelzett,

a sarokrdgas utan Cseri beadasat kovetden
Serderov bélintott kevéssel a bal kapufa mellé.
Attloldalon Knezevic és Meissner kisérletét
hatastalanitotta Ryabenko, aki az 59. perchen
tehetetlennek bizonyult, ugyanis Kiss beaddsa
utdn Baluta éles szogbdl a kapuba helyezett.
Afolytatashan csapatunk jatszott folényben,
azonban Komaromi, Kiss, Mance és Deutsch is
novelhette volna killonbséget, mig a hajrdban
elébb Nagy Daniel, majd Berecz el6tt nyilt
lehet6ség az egyenlitésre, de Ujabb gdl nem
szliletett, a Puskas Akadémia 1-0-ra gy6zott.

JUBILEUM A kdzépmezdnyben 4ll6 Kisvarda
Master Good egyiittesét latta vendégiil
csapatunk a 6. forduldban oktober 3-an. A
mérkézés Uinnepélyes eseménnyel kezd6dott,
ugyanis 100. élvonalbeli mérkézésén Iépett

palyara Cseri Tamas, aki az 0sszes els6 oszta-

lyt mérk6zését csapatunkban jatszotta.

Az Gsszecsapas nagyon rosszul kezdédott,
hiszen csapatunk alig negyeddra alatt kétgo-
los hatranyba kertilt, az 5. percben Simovic,
mig a 14. perchen pedig Navratil helyezett
a kapuba. Emellett tobb lehetdségiik is volt
a vendégeknek, a legkozelebb Bumba allt
a golszerzéshez, 20 méteres lovése a felsd
lécrdl vagodott ki az utolsé negyeddra elején.
Labdartgdink koziil Cseri és Berecz el6tt nyilt
gélszerzési lehetéség, de mindkét jatékos
lovését blokkoltak a véddk, mig a raadasban
Vutov I6hetett volna golt, azonban estében
nem taldlta el a labdat.

A méasodik félidd Jurina kimaradt ziccerével
kezd6dott, majd a jatékrész kozepéig a két
16-0s kozott pattogott a labda. Ezt kovetéen a
vendégek koztil Karasiuk jart kozel a gélhoz,
de lovése elkerlilte a kovesdi kaput. Csapa-
tunk a folytatdsban nagy er6ket mozgésitott a
gélszerzés érdekében, Berecz, Vutov és Cseri
el6tt adodott lehetdség. Egyiittestink a 90.
perchen szépitett, ekkor a Jurina el6l menteni
igyekvd Ene bélintott a jobb alsd sarokba. A
raadasban djabb g6l mar nem sziiletett, igy
2-1-es vendég sikerrel zarult a keleti rangada.

Labdardgdink hat fordul6 utan a 6. helyen
allnak a tabelldn 7 ponttal.

UJ JATEKOS Haroméves szerzgdést kotott
klubunk Antonio Vutovval. A 24 éves
bolgar tamadd kozéppalyas palyafutasat
a Lokomotiv Mezdra egyUttesénél kezdte,
majd a Levszki Széfidhoz igazolt. Ezt
kovetden Olaszorszag felé vette az iranyt,
ahol jatszott az Udinese, a Cosenza és

a Lecce egyiittesében is. A labdartgé
ezutan a Levszki Szofia és a Botev Plovdiv
gardajat erdsitette.

A csatérként is bevethet6 tdmadé kozép-
palyas a bolgar U17-es, U19-es, valamint U21-
es valogatottban dsszesen 38 mérkdzésen
|épett palyara és 6 golt szerzett, Vutov tavaly
mar a bolgar feln6tt véalogatott tagja volt.

SPORTKALAUZ

VALOGATOTT Svéjc és Azerbajdzsan valo-
gatottjai ellen késziil Luka Lakvekheliani,
aki meghivot kapott a grdz U21-es nemzeti
csapatba. A Mez6kovesd Zséry FC véddje
eddig hat mérkdzésen |épett palyara a
korosztalyos gardaban és két gélt szerzett.
A griz valogatott oktdber 9-én fogadja
Svéjcot, mig Azerbajdzsannal négy nappal
kés6bb jatszik szintén hazai palyan az
U21-es Eurdpa-bajnoki selejtezdsorozatban.
(Fotd: mezokovesdzsory.hu/Gal Péter)

Bddi Krisztidn

AMezdkovesd Zséry FC 2020-as
OTP Bank Liga
mérkozéseinek idopontjai:

) Oktober 17 (szombat) 1700:
Ujpest FC - Mezdkovesd Zsory FC

Oktdber 25. (vasamap) 1700:
Mezokdvesd Zsory FC - Mol Fehérvar FC

Oktdber 31. (szombat) 1700:
Budapest Honvéd FC - Mezdkévesd Zséry FC

November 8. (vasarnap) 1700:
Ferencvarosi TC - Mez6kovesd Zsory FC

November 21, (szombat) 1700:
Mezokovesd Zséry FC - MTK Budapest

November 29. (vasarnap) 14.05:
Mezokovesd Zsory FC - DidsgyGri VTK

December 5. (szombat) 1445:
Zalaegerszegi TE FC - Mezokovesd Zsory FC

December 13, (vasarmap) 14.30;
Mezokovesd Zsory FC - Paksi FC

December 16. (szerda) 2015:
Budafoki MTE - Mezokovesd Zsory FC

December 20. (vasamap) 14.30;
Mezokovesd Zsory FC - Puskas Akadémia FC
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Fokuszban
a hagyomanyorzés

A Maty6 Népmiivészeti Egyestilet a Magyar
Tajhazak Szovetségével kozosen szervezte meg
az eseményt, melyen Berecz L4szI6né, a mez6ko-
vesdi szervezet elndke koszontotte a jelenlévoket,
majd prezentacidt tartott: a Népmiivészeti Egye-
siiletek Szovetségének torténete és tevékenysége
mellett az Orszagos Népmiivészeti Kiallitasrol és a
tobb évtizedes miiltra visszatekintd Mesterségek
Unnepérél beszélt, lgyartd Gabriellanak, a szovet-
ség ligyvezetd igazgatdjanak tavollétében.

Ezt kovetGen dr. Csonka-Takacs Eszter, a
Szellemi Kulturélis Orokség lgazgatdsaganak

vezetbje kovetkezett, aki egyebek mellett a
Szellemi Kulturélis Orokség jelent6ségérd|
osztotta meg gondolatait. Hangsulyozta, a ko-
z0sségek szdmara a hagyomanyok megérzése,
bemutatasa és tovabbadasa az elsddleges cél.

Farkas Réka, a Hagyomanyok Haza
programszervezoje a viseletek tovabbéltetési
lehet6ségeirdl tartott eléadast.

Ezen kivil Vincze Andrea, a Folklorfeszti-
valok Magyarorszagi Szovetségének elnoke,
Fiilemile Agnes Ph.D, az MTA BTK Néprajztudo-
manyi Intézetének tudomanyos fémunkatarsa,

Haromnapos orokségvédelmi
konferencianak adott otthont varosunk
szeptember 17-19. kozott.

valamint Kékedi LaszI6, a Magyar Miivészeti
Akadémia Népm(ivészeti Tagozatanak vezetdje
is tartott ismertet6t.

A konferencia masodik napjan a Hadas
varosrész felljitasardl Vigh Henrik, a mez6ko-
vesdi Varosfejlesztési és Varoslizemeltetési
Iroda vezetdije tartott eléadast. A program
délutan a Hadas varosrész megtekintésé-
vel, majd workshoppal folytatddott, mig
szombaton a Maty6 Mizeummal és a Hajdu
Réfis Janos Mez6gazdasagi Gépmizeummal
ismerkedhettek meg a résztvevék.  Badi K.

Arangos viadalra 35 egyestilet 147 okolvivoval
nevezett, a verseny a Dr. Kemény Ferenc Sportcsar-
nok udvaran felallitott ringekben zajlott. A Mez6ko-
vesd Zsry SE sportoldi koziil nyolcan vettek részt a
sporteseményen, viszont két versenyzének, Lukdcs
Laszlonak, illstve Adam Attilanak nem volt ellenfele
astilycsoportjaban, tudtuk meg Balog Robert
szakosztalyvezet6tdl, aki elmondta, a jelenlévik
kimagasld szinvonald dsszecsapasokat lathattak.

- A serdiilék kéziil Dienes Krisztian, Eberth Zete
Hunor és Danyi Csaba az elsé meccsiiket vivhat-
tak meg és mindharman nagyon tigyesen, fegyel-
mezetten kiizdottek. Junior korcsoportban Kovacs
Norman és Férizs Mark mérette meg magat. Ez az

esemény most eredményhirdetés nélk(il zajlott,
de ettdl fiiggetlentil alaposan kitettek magukért

a sracok. Mezei Dezs6 teljesitményét szeretném
kiemelni, 6 mar rutinos versenyzének szamit és
magabiztosan kiizdotte végig a 3 menetet. A terv
tovabbra is az, hogy az Uj versenyz6ket felépitsiik
a kovetkez6 megméretésekre. Tovabbra is Téth
J6zsef edzokollégammal kozosen dolgozunk, nagy
oromiinkre egyre tobben latogatjak az edzéter-
miinket, akikkel szeretnénk megszerettetni a
sportagat - emelte ki Balog Rdbert, aki hozzétette,
oktober 3-an kozos edzést tartottak az egri
bokszolokkal Egerben, melyen nyolc mezékovesdi
sportold vett részt,

Biztato teljesitmeny

Szépen szerepeltek a mezokovesdi
bokszolok a hatodik alkalommal szeptemberhen
megrendezett Egri Kiizdelmi Napon.

Atervekkel kapcsolatban elmondta, szeptem-
ber végén ker(ilt volna sor a Serdul6 orszagos
bajnoksagra, amit a tervek szerint november
18-a és 21-e kozott fognak megrendezni Egerben.
Aversenyen véarhatéan Mezei Dezs6, Lukacs
L4szI6, Téth Krisztofer és Dienes Krisztian képvi-
seli majd varosunkat, Hozzatette, ezt megel6z6-
en oktober 19-e és 22-e kozott lesz az Ifjlisagi és
Junior orszagos bajnoksag Debrecenben, ahol
Kovacs Norman indulhat a mez6kovesdiek kozill.
Afeln6tt magyar bajnoksagot szintén ebben a
hénapban fogjak megrendezni, oktober 28-a és
31-e kozott Gy6r ad majd otthont a versenynek.
(Fot6: Balog Rabert) bokri

A kozepmezonyben

Remekiil szerepelt egyiittesiink a csonka szezonban, ugyanis sakkozdink 54
ponttal szerezték meg a 7. poziciot a 11 csapatot felvonultaté mezényben. Gardank
a legnagyobb sikerét a Tiszavasvari ellen aratta, a mérkézést 8-4 aranyban nyerték

meg a mieink. Kiemelkedik még a Kazincharcika elleni 6sszecsapas, amely 75-4,5

zartak

A Mezokovesd Zsory SE sakkcsapata
1. helyen végzett az NB Il.-es bajnokséag
Barcza csoportjanak kiizdelmeiben.
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aranyd mez6kovesdi gy6zelemmel zarult, emellett értékesnek szamit az Edelény és a
Debreceni Sakkbaratok ellen elért 6-6-0s dontetlen is. Az utolsé, 9. forduldt mércius
8-an rendezték meg, a hatralévd két fordulé mérkdzéseit 6-6-0s dontetlennel hirdették
ki. Csapatunk az 54 pont mellett 6sszesen 8 csapatpontot szerzett,

Péta Lajos szakosztalyvezetd elmondta, hogy a bajnoksag minden valdszin(iség
szerint februdrban indul, igy a tervek szerint a kovetkez6 évtél tavaszi-6szi rendszer-
ben fognak majd jatszani a csapatok. bokri



MEGNYILT A MEZOKOVESDI ZSORY LIGET

GYOGY- ES EGESZSEGPARK

MEGNYILT A MEZOKOVESDI ZSORY LIGET GYOGY- ES EGESZSEGPARK

Uj_kozosségi teret s egészségparkot alakitoft ki Mezdkivesd Va-
ras Onkormdnyzata a Zsary Gydgy- és Strandfiirdd kbrnyezetében,
melyhez &84 211 361 Ft tdmogatast nyert a GINOP-7.1.3-15-2016-00017
azonositdszdmd palydzaton, A fejlesztés dsszkoltsége 909 285 226
Ft, melyhez a vdros 25 043 BG5S Ft dnerdt biztositott. A Zsdry Liget
Gydgy- ¢s Egészségpark a Zsdry furdd fbejdrata elditi téren és az
arborétum teruletén épalt, a szo]galtalasait téritésmentesen ve-
hetik igénybe az ideldtogald vendégek az év minden évszakdban,

INNOVATIV EGESZSEGPARK MINDEN KORDSZTALYNAK

A Zsbry Liget Gydgy- és Egészségpark a Zsbry firdd gydgyhely
egyediségét megdrizve épult meg. Az arborétum zold ligeteiben,
terein, setanyain szabadteri fitnesz, futdkdn, petanque-palya, thai-
chi-mezd, jogatér, sétautak szolgdljak a relaxdlasra, sporfoldsra
vagyd vendégeket, kellemes, 70ld kornyezetben, megteremtve az
aktiv pihenés lehetGségétl. Kozbsséqi terei rendezvények, taldlko-
20k szinterei, jatszdtere a g?e:mekes csalddoknak nyujt kikapcso-
lodast, A parkban felépilt informdcids pont szolgdltatasaival a ven-
deégek kulturdlt és szakszerl tajekoztatdsat szolgalja, kie?észuwe
kavézdval, ajandékbalttal és helyi termékeket kinald termeli piac-
cal, de mikodik itt segway- és kerékpdrkdlcsonzd is. A gydgy- es
eqészségparkban szabadtéri pihendpadok, -bdtorok, drnyékot add
ligetek, a matyd népmidvészetet idézd térelemek kaptak helyet.

KOLONLEGES LATVANYOSSAGOK, ZOLD LIGETEK, KOZOSSEGI TEREK

A Zsdry Liget Gydgy- és tgészségpa:kban kialakitott kddszinhdz
programhelyszinként mikddik. Mdgatte kildnleges élménmyl nyujt
hang- és fenyjatekkal a laiegysé% navény- &s madarvildgat bemu-
tatd ndvénytorony’, amely esti kiviligitassal vagy a napkdzbeni

BEindUIt d fﬁtésszezon— Flt6berendezések széles valasztékban!

ZSDRF ) )
GYOGY- ES EGESZSEGPARK
MEZOKGVESD

©)

pardsitdssal kulonleges latvanyossdgot nydjt az idelatogatdknak. A
parkban tobb szokdkot taldlhatd, koztik van eqy elektromos kerék-
parral meghajthatd szokokat is, melynek kiprébalasat ne hagyjuk ki!

KOLDJ EGY SZELFIT! KULONLEGES FOTOPONTOK

A Zsdry Liget Gydgy- és Egészségpark terlletén 3D-s asz-
faltrajzok késziltek, amelyek kdlonleges foldpontként, szelfi-
pontként mikadnek. Probdlja ki, hogy milyen a szakadék folatt,
egy vulkdn tetején allva, vagy akdr egy cdpa szdjaban szelfizni!

KOZLEKEDES, KORNYEZETBARAT MEGOLDASOK

Az autdval érkezfk szdmara dijmentesen igénybe vehetd ren-
dezett parkoldkat alakitottak ki. A kerékpdrral érkezdk jarmdvei-
ket fedett kerékpdrtaroldban helyezhetik el, valamint kiépultek az
elektromos autdk €5 kerékpdrok toltési pontjai is. A helyi és ta-
volsdgi autdbusszal érkezdket Gj, fedett autébuszmegalld fogadja.

https://www.mezokovesdegeszsegpark.hu/
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MAGYARCRIZAG

KCRMANTA BEFEKTETES A JOVOBE

Vasaroljon online a mentornet.hu-n, vagy latogasson el mezékovesdi szakiizletinkbe!
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